
   NO ESPERE MÁS No  
Pierda Su 
Medi-Cal 

Nuevas Reglas para 
algunos miembros entre 19–64 años 

¡La salud de su familia no puede esperar! 

Cuente con nosotros para ayudarle, 
confidencialmente. 

 🗑 Presente pruebas de que trabaja, hace 
voluntariado, estudia o asiste a un 
programa de capacitación laboral. 

 🗑 Renueve su Medi-Cal cada 6 meses. 

Excluye algunos adultos; visite la página web indicada 
arriba para  más detalles. CalOptima Health, A Public Agency 

caloptima.org/SigaConMedi-Cal 
o llame a la SSA al 1-800-281-9799 

https://www.caloptima.org/es-mx/health-insurance-plans/medi-cal/medi-cal-changes
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