[image: 一張健康資訊宣傳單，上方以大字標題寫著「不要失去您的 Medi‑Cal」。頂部有一條色彩醒目的橫幅，上面寫著「立即採取行動」。宣傳單右側有兩位個體並肩站立，其中一位把手放在另一位的肩上。左側列出適用於部分 19 至 64 歲成員的新規定，包括提供工作、志工服務、就學或參加職業訓練計畫的證明，以及每六個月更新 Medi‑Cal。底部顯示網站連結、電話號碼，以及一家社會服務機構的標誌。
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caloptima.org/c/KeepMyMedi-Cal
1-800-281-9799
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