
Новые  
правила для 
некоторых участников в 
возрасте от 19 до 64 лет 

Здоровье вашей семьи не может ждать! 

Некоторые взрослые освобождены от этих требований; 
подробности — на сайте выше. CalOptima Health, A Public Agency 

caloptima.org/r/KeepMyMedi-Cal или 
позвоните в SSA по номеру 1-800-281-9799 

Действуйте сейчас Не  
потеряйте 
Medi-Cal 

 🗑 Предоставьте подтверждение того, что 
вы работаете, занимаетесь волонтёрской 
деятельностью, учитесь или проходите  
программу профессиональной подготовки. 

 🗑 Продлевайте участие в Medi-Cal каждые 6 месяцев. 

http://www.caloptima.org/r/KeepMyMedi-Cal
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